Vyklad stromu dukazu

T.0.Bob¥ici
2009

188. PS T.0O.Bobfici

Autofi: Rama, Rejsek, Tonda, Zaba



Vseobecné zasady
Zakladni pravidla

Strom poznani je soustava dikazu ur€end pro vSechny ¢leny oddilu. Jedno
ze zakladnich pravidel ¢lenstvi v oddile je spIinéni minimalné jednoho dukazu
mésicéné. To plati pro vSechny, ktefi plni zasvécovaci vétev a dikazy
Zelenych az Stfibrnych listkd. Pro zlaté listky zadnéa takovato Uprava neplati.
Nicméné kazdy vedouci by mél béhem jednoho mésice podepsat alespori
deset dilkaz(l minimalné péti rznym lidem.

Rozdéleni Stromu poznani

Strom poznani se déli na jednotlivé vétve. Zasvécovaci vétev stoji mimo jako
prvni balik dikazu, ktery musi spinit kazdy novacek. DalSi dikazy jsou
rozdéleny do péti stupfid — Zelenych, Zelenych+, Bronzovych, Stfibrnych a
Zlatych listkd, které jsou uréeny pro rdzné vékové kategorie ¢lenl. Kazdy ze
stupniu se navic sklada z vlastnich dilkazt a z odbornosti. Odbornosti se
nazyvaji Kvitky, pfiemz u Zelenych listkd jsou totozné s Bobriky dle J.
Foglara, u Bronzovych listkll jsou to Tyrkysové kvitky (lemované modre), u
Stfibrnych listki Rubinové kvitky (lemované €ervené) a u Zlatych listkd jsou
totozné s Mistrovstvimi lesni moudrosti ze Svitku bfezové kiry.

Systém plnéni dikazi

Jak je uvedeno vySe dukazy pini vSichni ¢lenové TOBu. Protoze vétSina
ddkaz( na sebe navazuje v ramci své sekce a postupné se prohlubuji
znalosti v daném ddkazu, je jejich plnéni upraveno. Aby bylo mozno plnit
urcitou sekci v Zelené listky +, je nutné mit spinéno 80% z dané sekce

v Zelenych listkach. Ale neni mozno mit spInéno po 80% ze Zel. a Zel+ a
plnit Bronzové. Aby bylo mozné plnit cokoli z vy$Si vétve, musi byt spinéno
75% z celé vétve.

Navaznost na udileni hrazi

Pocet spinénych dukaz je jednou z podminek pro udéleni hraze. Neni
ov§em jedinou a uchaze¢ musi splnit i ty ostatni, které jsou ¢asto dllezitéjsi!
Pro udéleni Satku je nutné splnit dikazy zasvécovaci vétve. Tim €len splnil

dobe jiz mize plnit dukazy pfislusné vétve (dle svého véku). Navaznost na
udileni hrazi ukazuje pfehledné nasledujici tabulka. Pfi pfechodu do starSiho
mu pocet dukazl klesne pod pozadované €islo. V pfipadé, ze mél

z pfedchozi vétve spinéno velkou ¢ast (alespon 75%) diukaz(, mize mu
vedouci pfi pfechodu jednorazové podepsat dle svého uvazeni az 40%
ddkazl nové vétve. Nicméné doporucuje se plnéni dikazl sousednich vétvi
prolinat pfiblizné o rok az dva (v deseti letech maze ¢&len plnit ddkazy
Zelenych+ i Bronzovych listkd....).

Bila |Zlutd |Zelena |Modra|Cerv. |Fialov|Vék |Oddil
a

Zelené 20 |vse - - - - asi do | Bojov
8 é

Zelené + |10 |20 - - - - do 10 | Bdjov
e

Bronzové |20 |40 vSe - - - 9-14 |Tilia

Stfibrné |10 |20 40 vse - - 12— | Tapas
18 |e

Zlaté 5 10 15 20 50 100 16 - | Vedou
xx | ci

Zasvécovaci vétev

Podminky zasvécovaci vétve

Podminky zasvécovaci vétve pIni kazdy ¢len oddilu po celou dobu své
registrace, pokud neni uvedeno jinak.

Prispévky

V Bobficich se plati pfispévky 2x do roka a to v zafi a v anoru. Maximalni
termin zaplaceni je do poloviny Fijna respektive bfezna. Novacek plati
pFispévky po zkuSebnim mésici, pfiemz by mél zaplatit do konce druhého
mésice. NespInéni téchto termind znamend drazsi akce (do doby srovnani
dluhd, preplatky se zpétné nevraceji, cena je stejna jako v pfipadé, ze

s oddilem jede neclen). Zaroven mu nemohou byt udéleny zadné pocty
(hréaze...) atoiv pfipadé, ze jiz doplati, ale po terminu. Pocty Ize udilet
pouze ¢lendm, ktefi maji v daném obdobi pfispévky zaplaceny v fadném
terminu. Dlouhodobym a ¢astym hfiSnikim Ize pocty pfipadné i odebirat. O
této moznosti hlasuje oddilovéa rada. V pfipadé potfeby a po dohodé Ize
zaplaceni pFispévku odlozit az o tfi mésice, pficemz se to pocita jako
zaplaceni v fadném terminu.

Registrace

Registrace se obnovuje kazdy rok. Vyplfiuje se zkraceny registracni listek,
kde se uvadéji pouze zménéné a nové informace. U osob mladSich 18ti let
musi byt vypInéna kolonka souhlas rodi¢u. Novacci pini cely registracni
listek. Terminy odevzdani jsou shodné s placenim pfispévkl (registrace se
provadi v ramci zafijovych pfispévki).

Minimalné tii vypravy

Vzhledem k minimalné 1 vypravé mési¢né, kterou oddil pofada a pozadavku
alespon padesatiprocentni U€asti na vypravach, musi ke splnéni této
podminky stacit pul roku (coz je také limitni délka, ve které by mél novacek
zasvécovaci vétev zvladnout, viz nize). Pokud novacek vstoupi do oddilu
méné nez Sest mésicu pred letnimi prazdninami, nepoditaji se tyto dva
mésice do celkového terminu. Pokud ovSem jede s oddilem na staly tabor,
Ize mu jej pocitat rovnou za vSechny tfi vypravy, ale také mu bézi dalsi
mésic.




Ucast na akcich 70%

Pogita se z ucasti na povinnych akcich, tedy schizkach a hlavnich
vypravach. Celkova ucast musi byt minimalné 70% a na vypravach
minimalné 50%. Pokud je akce nabidkova, tedy pokud se nezapocitava do
Ucasti, je to vzdy dopfedu oznameno. V pfipadé nemoci, &i jiné
nepredvidatelné dlouhodobé neucasti, Ize domluvit individualni procentualni

roku a neucast na ném je omluvitelna pouze z vaznych diivoda.

Soubhlas rodi¢u

Tato podminka je pouze pro informovanost rodi¢a, aby byli seznameni

s programem oddilu alespon v zakladnim ramci, tedy tim, ze se seznami
s knizkou dlikazu. Souhlas s Gc€asti ditéte v oddile vyplfiuji rodice jiz na
registraénim listku. Tuto podminku neplni ¢len, ktery vstoupi do oddilu ve
svych 15ti a vice letech.

Souhlas vedouciho

Tuto kolonku vyplfiuje hlavni vedouci oddilu. Slouzi k seznameni se vSemi
¢leny oddilu (aby vedoucimu zustal pfehled o ¢lenstvu).

Celkove je nutné splnit zasvécovaci vétev do Sesti mésica od vstupu do
oddilu. Mésice letnich prazdnin se do doby pInéni nepogitaji. V jistych
pfipadech mize oddilovéa rada prodlouzit termin, nejvySe vSak o tfi mésice.
Pro prodlouzeni je potfeba souhlas 70% rady. Jak jiz bylo uvedeno, tyto
podminky pIni vSichni élenové po celou dobu G¢asti v Bobficich. Nicméné
minimalné tfi vypravy, souhlas rodi¢t a souhlas vedouciho se plni pouze

v ramci zasvécovaci vétve.

Dukazy Zasvécovaci vétve

Dlkazy Zasvécovaci vétve pini kazdy novacek oddilu, bez ohledu na vék.
Nékteré dlkazy jsou rozliSeny pro mladsi a starsi. Mladsi pIni jednodus$si
verzi a dliikazy doplfujici zasvécovacku na Urover starSich jsou sou€ésti
zelenych listkl. Body, jichz se to tykd, jsou oznaceny *. Mladsi jsou pocitani
do véku 9 let. Od 10 let se ¢len oddilu bere jako star§i. Rozhodnutim
oddilové rady mlize byt kterykoli bod zasvécovaci vétve komukoli odebran,
pokud nesplriuje jeho podminky. Pfed odebranim bodu musi byt dotyény na
tento fakt upozornén. Pokud bude nékomu odebran néktery (Ci nékteré)
dlkaz zasvécovaci vétve, musi jej splnit do tfi mésict od odebrani dikazu.
Po uplynuti této doby ztraci pravo nosit oddilovy Satek a po uplynuti dalSich
tfi mésich (pokud podminku mezitim nesplni) je mu Satek odebran a pini
znovu celou zasvécovaci vétev.

1) Velky zakon *

Jako mladsi vysvétlim, co je to velky zakon a z ¢eho se sklada. Seznamil
jsem se s nim a dodrzuji ho.

Pokud tento dikaz pInim jako star$i plnim totéz co mladsi plus vysvétlim
pojmy Dvanactinasobny a Ctyfnasobny ohef a zndm oznadeni &tyF ohfi(.
Podle volby vedouciho dokazi vysvétlit jeden zvoleny bod a uvedu i praktické
priklady. Zvoleny bod muze byt ze Zakonu lesni moudrosti i ze Zlutého
kvitku.

2) Slusna mluva, chovani
Podepisuje se na zavér podle skuteéného chovani uchazece.

3) Organizace oddilu

Znam nazev a &islo skupiny, nazev kmene a rozdéleni do druzin. Znam
jménem vSechny €leny své druziny a mam adresar vSech vedoucich a
ostatnich vyznamnych osob v T.O. Bobfici. Umim zpaméti pokfik oddilu a
své druziny.

4) Okoli bydlisté, klubovny

Znam zpameéti adresu dom@ a mam napsanu adresu klubovny ve svém
zapisniku. Znam nejvhodnéjsi cestu z domova do klubovny. V okoli bydlisté
a klubovny vim kde je nejblizSi tel. automat a zastavky MHD. Znam telefon
domu, nebo alespor na jednoho z rodi€u a €isla tisfiového volani.

5) Bezpecénost v dopravé a na silnici

Znam pravidla pro chiizi po silnici a to sdm i ve skupiné. Vim, jak bezpe¢né
pfechazet ulici. Znam zasady chovani na chodniku, na pfechodu a

v dopravnich prostfedcich. DodrZuji !

6) Vandrovni knizka

Zalozim si vlastni vandrovni knizku a pravidelné si ji doplfiuiji

7) Vyzbroj a vystroj

Obstaram si povinné vybaveni a nosim je pravidelné na akce. Mam seznam
véci napsany ve svém zapisniku. O své véci se staram.

8) Baleni batohu *

Jako mladsi si obstaram vhodny batoh na vypravy, seznamim se

s umisténim véci pfi baleni a s pomoci starsiho si zabalim.

Starsi totéz, ale musim si vSe zabalit sam. Pomoci mGze kamarad pouze na
dotazeni, podrzeni apod.

9) Rozdélani a zabezpeceni ohné *

Mladsi - rozdéldm ohen z pfirodnich materiald maximalné pomoci tfi sirek na
vybudovaném ohnisti.

Starsi - musim navic zvolit vhodné misto a vytvofit spravné ohnisté. Po
skonéeni jej zase zahladim. Znam zésady volby mista a bezpecnost pfi
rozdélavani ohné ve volné pfirodé.

10) Uzly *
Mladsi - uvazi a vysvétlim pouziti ambulantniho uzlu, draci smycky a lodni
smycky.

Starsi - uvazi a vysvétlim navic jeSté Skotovou spojku, rybafskou spojku a
zkracovacku.

11) Chovani v prirodé

Znam zasady chovani v pfirodé a dodrzuiji je. Vim, jak spravné likvidovat
odpad na akcich.

12) Osobni hygiena

Vysvétlim dilezitost myti, €iSténi zubu a nehtd, ¢esani a pravidelného
spanku. Dodrzuji v praxi.



Vétev zelenych listku

Dukazy Zelenych listku

Zelené listky pIni ¢lenové oddilu do 10ti let v€etné. Pro starsi €leny jiz nema
smysl. Clen, ktery vstoupi do oddilu v sedmi letech, by mél byt schopen
zvladnout celou vétev zelenych listk(l do 10ti let, tedy za dva az tfi roky.
Nékteré dikazy Zelenych listkli ¢i Zelenych + jsou povinné pro dalsi setrvani
v oddile. Jedna se o dukazy, které vyrovnavaji zjednodusené body
Zasvécovaci vétve na Uroven pro starsi. Kazdy ¢len (ktery vstoupil do oddilu
pred svymi 10 narozeninami) je musi zvladnout do svych 11 narozenin.
Novacci od 10 let véku pIni podminky stejné jako starsi. Pfislusné body jsou
oznaceny slivky povinny vyrovnavaci bod.

Dovednosti

1) Jednoduchy vyrobek

Vyrobim jednoduchy vyrobek dle vlastni fantazie z jakéhokoli materialu.
2) Pamét’

Po minuté prohlizeni jednoduchého obrazku velikosti pohlednice zodpovim
spravné na Gtyfi otazky z péti.

3) Rozdélani a zabezpeceni ohné

Rozdélam ohen z pfirodnich materiald maximalné pomoci tfi sirek na
vybudovaném ohnisti. A vim jak by mélo ohnisté vypadat.

4) Vyrizeni vzkazu

Zapamatuiji si vzkaz o cca péti vétach po dobu jedné hodiny.

5) Zavazani tkaniéek

Dokéazi si sam zavazat tkanicku.

6) 3 zakladni uzle
uvazu a vysvétlim pouziti ambulantniho uzlu, draéi smy¢ky a lodni smycky

Ja obcan
1) Adresa a telefon

Mam v zapisniku a umi zpaméti adresu svého bydlisté a telefon domu, nebo
na jednoho z rodicu

2) Jednoducha spojeni

Znam spojeni z domova na Hlavni nadrazi, Masarykovo, VrSovické a
Smichovské. Cestu z domova do klubovny. Znam hlavni spoje MHD ve svém
bydlisti. Vim, kde je posta.

3) Pohadka, povést

Znam alespori jednu pohadku klasickou (pF. Cervena Karkulka) a jednu tfeba
moderni (Dasenka). Nejsou tim mysleny jen knizné vydané, ale tfeba i
zfilmované (Popelka), nebo znam néjakou povést. A dle své volby dokazi
obsah zvoleného dila pfevypravét.

4) Statni vlajka, president
Popisi statni vlajku. Zndm jméno naseho prezidenta.

5) Vlastivéda 5
Znam zakladni informace o CR (hlavni mésto, zakladni pohofi, néjakého
velikana ceskeé historie,..)

Muj oddil

1) Oddilova symbolika

Vim, jak vypada oddilovy kroj (koSile, $atek). Znam barvy a vyznam hrazi;
pokfik své druziny a kmene.

2) Tradice oddilu

Na akci se zdravim se vSemi ¢leni oddilovym pozdravem. Nosim Satek na
v8echny akce. Zuc¢astnim se alespon jedné tradi¢ni akce.

3) Vandrovni knizka

Vedu si vandrovni knizku (cancék) — alespor po dobu 6-ti mésicu si
zaznamenava vSechny akce.

4) Velky zakon 5

Vysvétlim, co je to Velky zakon (dUraz na Zluty kvitek). Zamyslim se nad tim,
nakolik se mi dafi jim Fidit (po dobu mésice pozoruji, snazim se zlepsit)

5) 3 oddilové pisné

Zazpivam tfi oddilové pisné (za doprovodu — oher / ve vlaku apod.) A vozim
s sebou na vicedenni vypravy a tdbory oddilové zpévniky.

Priroda a Ja

1) Cisténi lesa

Vy¢istim les od jedné igelitky odpadku.

2) Ochrana pfirody

Vyjmenuiji pét lidskych €innosti poSkozujicich pfirodu. S&m aktivné dodrzuiji
spravné zasady ochrany pfirody.

3) Potrava pro zvér

V zimé pfipravim vhodnou potravu pro lesni zvéf — tfeba ozdobenim stromku
v dobé Vanoc

4) 10 rostlin
Prakticky ur€¢im 10 rostlinek ve volné pfirodeé.

5) 10 zvirat
Podle obrazku uréim deset divoce zijicich zvifat.

Sport
1) Béh 100m
Ub&hnu 100

2) Kotrmelec, stojka, hvézda, parakotoul
udélam alespon jeden z uvedenych cvikl a to prfedpisoveé.



3) Micové hry

Znam uzivatelsky pravidla alespori dvou micovych her. Starsi znaji
uzivatelsky alespori pét her a pravidla dvou velmi dobre.

4) Skakani pres Svihadlo

Umim skakat pres Svihadlo (ukaze 15— 30s.)

5) 10 zabaku

uskacu 10 zabaku

Tabornictvi

1) Baleni batohu

Obstaram si vhodny batoh na vypravy, seznamim se s umisténim véci pfi
baleni a sdm si zabali. Pomoci mu mdze kamarad pouze na dotazeni,
podrzeni apod. Povinny vyrovnavaci bod.

2) Noc¢ni hlidka

Na tabore nebo vypravé absolvuji zcela sdm noc¢ni hlidku, probihajici za tmy,
alespori po dobu 45 minut.

3) Noc¢ni priroda

Vim, jaké zvuky se mohou ozyvat béhem noci v pfirodé a vim, kterd zvifata,
nebo co dané zvuky vydava.

4) Nuz

Znam zasady spravného a bezpeéného zachazeni s nozem a dodrzuiji je.
Vlastnim vhodny ndz pro tabofeni. Ukrojim krajic chleba.

5) Péce o vystroj a vyzbroj, uklid

Na akcich se stardm o své véci. Ma je srovnané a uklizené. Dovedu si
usporadat véci ve stanu, abych si v nich udrzel pfehled. Véci naslapané do
batohu nebo kufru nejsou uklizené.

6) Vystroj na vicedenni vypravu

Vim jaké véci si mam zabalit na vicedenni vypravu do pfirody ¢i do budovy a
dané véci na vypravy vozim. Seznam véci co vozit mam ve svém zapisniku.
Zdravovéda

1) Bezpeénost v dopravé a ve mésté

Znam a uvédomuiji si zasady bezpecnosti (co délat, kdyz se ztratim;
bezpecné prechazeni silnice, cizi lidé apod.)

2) Drobna poranéni

Dokazi oSetfit drobnou odérku, puchyf apod. V praxi pfedvedu.

3) Hygiena

Dodrzuji zakladni hygienické navyky (Cisténi zubl, umyvani rukou, ap.)
Splnénim prakticky na nékolika vypravach

4) Krvaceni z nosu

Dokazi zastavit krvaceni z nosu.

5) Prvni pomoc
Vim, co je to prvni pomoc a kdo ji provadi.

Mimoradné

Mimoradné dukazy se udéluji za vykony a znalosti, které nejsou soucasti
predchozich dukazl, ani dikazl z naslednych vétvi. Mimofadny dikaz muaze
udélit kterykoli vedouci za znalosti &i dovednosti, které sam ovlada, pfipadné
jesté lépe ma v nich splnénou odbornost. Podminky pro splnéni kazdého
mimoradného dikazu musi byt popsany a musi byt o nich informovani
ostatni ¢lenové. Jednou udéleny mimofadny dikaz muze podepsat nasledné
kterykoli vedouci, ktery dokaze posoudit spInéni potfebnych podminek. Lze
je také vyuzit jako alternativni dukazy pro ¢lena, ktery nékteré dikazy
nemuze ze zdravotnich ¢i jinych divodu spinit. Mimofadnych dikazl nelze

v Zelenych listcich splnit vice nezli tfi.

Vétev zelenych listki +
Tyto dukazy prohlubuji znalosti ze Zelenych listki a mohou se plnit pokud
ma jiz Dité splnéno 80% dlkazl ze sekce ve které chce plnit Z+ a nebo ma
z celych Zelenych listkd splnéno 75% dlkaz(.

Dukazy Zelenych listkl +
Dovednosti

1) Buzola (uréim azimut)

Vim jak pouzivat buzolu, dokazi uréit azimut a dojit nékam podle néj. Dokazi
zaméfit azimut urcitého mista a zorientuji pomoci buzoly mapu.

2) Kimova hra

Pfi kimové hfe uréim spravné 16 z 24 pfedméta. Doba prohlizeni 1 min.
vybavovani 3 min. Dikaz Ize splnit setonovou hrou. Pfi setonové hie uréim
spravné 6 z 10 obrazcU. Prohlizeni 6 vtefin, vybavovani 30 vtefin.

3) Mapové a turistické znacky

Vim co je pasové turistické znaceni a dokazi podle ného chodit. Znam
specialni znacky.

Znam zékladni mapové znacky mapy (cca 10). Vim, kde na mapé vyhleda
potfebné informace. Vim, kde je na mapé sever a dokazi ji pomoci buzoly
nebo kompasu zorientovat.

4) Odhady

odhadnu 1, 5 a 10 minut; odhadnu vzdalenost do 100m

5) Ohen na tfi sirky

Dokazi rozdélat oheri nejvyse na tfi sirky a timto ohném prepalim provazek
vim.

6) Otevieni konzervy

Dokazi otevfit konzervu pomoci otviraku na nozi.

7) Vyrobek ze dreva, kary

vyrobim vyrobek a prezentuji jej pfed kamarady na schiizce, nebo na
vyprave.

8) Zaklady siti

PFisiji knoflik, zaSije trhlinu - prakticky pfedvedu.




9) 6 uzl
Uvazi a vysvétlim pouziti ambulantniho uzlu, draéi smycky, lodni smycky,
Skotové spojky, rybarské spojky a zkracovacky. Povinny vyrovnavaci bod.

Ja obc¢an

1) Dopis, pohled

Umim odeslat dopis a pohled, napsat spravné adresu. (poslu pohled z jedné
oddilové akce do klubovny)

2) Historie CR

Dokazi Fici zakladni informace o libovolnych 3 osobnostech CR a pro& pro ni
byly tak vyznamné. Vim rok vzniku CR a CSR a zndm jména prvnich
prezidentd.

3) Mapa okoli bydlisté

Nakreslim mapku okoli bydlisté, vyzna¢im na ni dilezité body pro dopravu
(MHD) telefoni budky, postu, policii, nebo jiné dilezité body.

4) Moje pravo a povinnosti

Ujasnim si jaka jsou moje prava a povinnosti (co bych meél délat a co mazu
délat v oddile). Vzpomenu si co jsme délali béhem predchoziho mésice

v oddile a zamyslim se, co jsme délal jinak a zda jsem nikoho neomezoval i
nechténé neurazil...

Zjistim co to jsou lidska prava a 5 si jich zapisi.

5) Pamatka Prahy

Popisi jednu zvolenou pamatku v Praze — umisténi, vzhled, stafi, povést,
zajimavost

6) Sousedi CR

Vim které staty sousedi s CR, jejich hlavni mésta a dokaze fici kterym
smérem vUci CR lezi.

7) Spole¢enské chovani

Znam pravidla spole¢enského chovani k opacénému pohlavi, v rodiné, ve
Skole, dopravnich prostfedcich. Umim sluSné zdravit, pfedstavit se.

8) Zemépis CR

Dovedu schematicky nakreslit obrys nasi republiky. Na nepopsané mapé
(zakresleny hlavni vodni toky, pohofi a velka mésta) ukazi kde je Praha,
Brno, Vltava, Labe, Krkono$e. Vyjmenuje pét dalSich velkych mést, tfi Feky a
tfi pohofi a vSe ukazi na mapé.

Muj oddil

1) Hra - Fair play, pravidla jednoduché hry

Na akci vysvétlim pravidla jednoduché hry kamaradim a pak si ji zahrajeme
— dbam na dodrzovani Fair play!

2) Oddilovy kroj 5

Na akce jezdi v oddilovém kroji, nosim Satek na vSechny akce. Reknu,

v ¢em vidim vyznam oddilového kroje.

3) Oddilové pisné, zpévnik

Mam oddilovy zpévnik (napf. z tdbora, tisk z webu). Zazpivam alespori 6
oddilovych pisni.

4) Oddilovy zapisnik

Zavedu / Vedu si oddilovy zapisnik a zaznamenavam si do ného (napf. Sifry,
znacky, rostliny, apod.) Zapisnik mi neslouzi na émarani. Mize byt spojen s
Cancékem

5) Struktura oddilu

Znam nazev a adresu skupiny a strukturu oddilu: vim, kdo je hlavni vedouci,
vedouci kmend, radcové druzin,..; znam vSechny €leny své druziny jménem.
Ma v zapisniku kontakt na své(ho) vedouci(ho).

6) Symbolika oddilu a kmene

Vim, jak vypada oddilovy kroj (koSile, Satek). Znam barvy a vyznam hrazi;
pokfik své druziny a kmene, barvu a znak (souhvézdi) své druziny.

7) Tradiéni akce

Zucastnim se alespon tfi oddilovych akci. Povim, co se mu na nich libi.
Dokazi na mapé ukdzat néktera tradi¢né oddilova mista

8) Velky zakon 5

Vysvétlim, co je to Velky zakon a z ¢eho se sklada (dlraz na Zluty kvitek);
dodrzuji ho. Zamyslim se nad tim, ktera zasada mu pfijde nesnadna a

v nasledujicim mésici se zaméfim na jeji dodrzovani

Pfiroda a Ja

1) Jedlé rostliny

Vim které rostliny z pfirody jsou jedné. Pozna jich alespon 5 ve volné
prirodeé.

2) Jedovaté rostliny

Poznam ve volné pfirodé nebo z obrazka 5 jedovatych rostlin a vim ktera
¢ast je jedovata.

3) Ochrana pfirody

Vim jak ¢lovek pfirodé Skodi a sdm aktivné tfidim odpad. Dokazi fici ktery
kontejner je na ktery typ odpadu. Sam aktivné dodrzuji spravné zasady
ochrany pfirody.

4) Pozorovani prirody

Pozoruji ve volné pfirodé cca 10 minut Zivé tvory, vypravim o tom.

5) Ptaci

Poznam alespon 3 druhy ptaki.

6) Sbirka libovolného zaméreni

Mam sbirku libovolného zaméreni a ukazi ji ostatnim, néco k ni povim
(znamky, tacky, ...)

7) souhvézdi

dokazi urcit na obloze jedno libovolné souhvézdi a Velky viz.



8) 20zvirat
Poznam 20 zvifat. Mohou to byt ptaci, brouci, vy$Si zvéf ad. Zkratka to s &im
se mohu béhem toulek pfirodou setkat

Sport

1) Béh 60m

Ubéhnu 60m pod 11,5s.(hosi) 11,8s. (divky)

2) Béh 800m

Dokazi ubéhnout 800m. ¢as je nepodstatny

3) Indiansky béh 1000m

Do 15 minut ubéhnu 1000m indianskym b&hem a vim co to vlbec je.

4) kotrmelec dozadu, stojka, hvézda

udélam alespon 2 cviky

5) Plavani

uplavu v kuse 100m

6) Potapéni

Vydrzim 30s. pod vodou, vylovim néco z mél€iny

7) Skok do dalky

skocim 270-300cm dle véku a odhadu vedouciho

8) Svihadlo 1 min.

Skaci nepretrzité alespon 1 minutu

9) 5 klikt, 20 drepu, 2 sklapovacky

predvedu ukazkové vyse vypsané cviky

Tabornictvi

1) Druhy ohn

Znam typy slavnostnich ohnd a zéakladni ohné na vafeni. Umim pouzivat
lihacek.

2) Noci v prirodé

PFespim na vypravach 5x pod stanem nebo pod Sirdkem, vede si o tom
prehled.

3) Ohnisté — vybudovani a zabezpeceni

Zvolim vhodné misto a vytvofim spravné ohnisté. Rozdélam oher

z pfirodnich materiald maximalné pomoci tfi sirek. Po skonceni jej zase
zahladim. Znam z&sady volby mista a bezpecnost pfi rozdélavani ohné ve
volné pfirodé. Povinny vyrovnavaci bod.

4) Oklesténi sousky

Sam spravné oklestim sekerou tfimetrovou smrkovou sousku. Kmen musi
byt po oklesténi hladky, pouzitelny napf. jako ty¢ na tee-pee.

5) Prespani o samoté

Na tabore se nahlasim vedoucimu dne, ze chci pfespat o samoté. Vyberu si
vhodné misto, které schvali vedouci a dokazu tam prespat noc a sam se
vratit do budi¢ku. Mohu pouzit budik, nebo jiny pfistroj pro vzbuzeni. O svém
zazitku vypravi.

6) Snémovni ohen
Zuc€astnim se snémovniho ohné a znam zasady chovani.

7) Stavba z celty
Podilim se aktivné na stavbé stanu z celty (rover)

8) Taborova stavba
Ucastnim se stavby jedné jednodusi stavby na tabore, pfi které poméaham a
dokazi postup popsat (nepocité se stavba podsadaku)

Zdravovéda

1) Bezpecnost v klubovné a na hfisti

Znam a uvédomuiji si zasady bezpecnosti (klubovna — elektricky
proud,pohybové hry,apod. hfisté - cizi lidé, psy, ..) Dodrzuji zasady pfi
prechazeni ulice (prakticky)

2) Hygiena v prirodé

Dodrzuji zakladni hygienické navyky (€isténi zubl, umyvani rukou myti
rukou, ap.) PInim prakticky na nékolika vypravéach.

3) Linky tisnového volani

Znam cisla linek tisfiového volani. Vim, kdy je namisté jejich pouziti.
Téz znam cislo na rodi€e (domu / mobil)

4) Mala zranéni

Umim oSetfit odérku, krvaceni z nosu, puchyft, pfilozit sterilni obvaz. Vim, jak
se zachovat v pfipadé zakousnuti klistéte.

5) Otuzovani

Znam vyznam a zasady otuzovani, prakticky se otuzuji alespori 3 mésice.
Popise zazitek ©

6) Osetreni odérky

Dokazi oSetfit odérku. Znam vyznam pfistupu vzduchu k rané. Prakticky
proved| alespon 3x.

7) Rizikové potraviny na akcich

Dokazi urgit, které potraviny jsou na akcich nevhodné, &i zakazané a proc.
Ridim se tim

8) Zaklady télovédy

Znam zakladni soustavy lidského téla (pohybova, obéhova, nervova,
dychaci, travici) a zékladni télesné organy (mozek, srdce, plice) a jejich
funkce. Vim, co télu Skodi a co prospiva.

Mimoradné

Mimoradné dukazy se udéluji za vykony a znalosti, které nejsou soucasti
predchozich dikazl, ani dikazl z naslednych vétvi. Mimofadny dikaz mize
udélit kterykoli vedouci za znalosti &i dovednosti, které sam ovlada, pfipadné
jesté lépe ma v nich splnénou odbornost. Podminky pro splnéni kazdého
mimoradného dikazu musi byt popsany a musi byt o nich informovani
ostatni ¢lenové. Jednou udéleny mimoradny diikaz mize podepsat nasledné
kterykoli vedouci, ktery dokaze posoudit spInéni potfebnych podminek. Lze



je také vyuzit jako alternativni dukazy pro ¢lena, ktery nékteré dikazy
nemuze ze zdravotnich ¢i jinych divodu spinit. Mimofadnych dikazl nelze
v Zelenych listcich + splnit vice neZli tfi.

Vétev bronzovych listku
Bronzové listky piIni ¢lenové oddilu od 9ti let do 14ti let v€etné. Pro starsi
gleny jiz neméa smysl. Clen by mél byt schopen zvladnout celou Vétev
bronzovych listkd za tfi az Ctyfi roky.

Dovednosti

1) Cteni mapy

Povedu vylet do pfirody, dokazi fici co je na trase za znacky, zorientu;i si
mapu a popisSe okoli a naro¢nost trasy.

2) Morseovka

Znam znacky pro Cislice a pismena. Umim vysilat a pfijimat zpravy volnym
tempem pistalou, jednim a dvéma praporky, svétlem.

3) Ohen jednou zapalkou

Rozdélam oheri jednou zédpalkou min. dvakrat za sebou (v suchych
jednoduchych podminkach). Vim jak vyuzit vétru. Umim topit v kamnech.

4) Orientace dle prirodnin

Umim urcit sever podle pfirodnich a jinych znakl a podle hvézd. Dokaze
pouzit k vyhledani severu rucickovych hodinek. Popisi vlivy, které omezuiji
vyuziti pfirodnich znaku k ur€ovani svétovych stran.

5) Pochodova osa
Vyrobim pochodovou osu, jejiz funkénost bude prakticky ovéfena.

6) Pochodové znacky
Znam a dovedu sestavit z rdznych materiald. Znam pravidla pro jejich
kladeni, prakticky pfedvedu. Vyzaduje se znalost alespori 15ti znacek.

7) Pochoden

Vyrobim sam pochoden pro podpaleni tdborového ohné.

8) Sifrovani

Umim pouzivat a Cist jednoduché Sifry, popiSe alespori pét riznych typu.
Znam tfi jednoducha tajna pisma - kotou¢, zlomkovku, posun pismen, polské
kfize a pod. Dokazi vyrobit a pouzit Sifrovaci mfizku. Znam tajné inkousty.
Vyrobim si pro svoji potfebu Sifrovaci mfizku a kotouc.

9) Uzlovacka

Vlastnim uzlovacku, umi 6 zakladnich uzll s pouZzitim a vozim ji na akce.

10) 12 uzlt

Kromé Sesti zakladnich uzld uvazi a vysveétlim pouziti kravské smycky,
vudcovského uzlu, lis€i smycky a dfevarské smycky. Umim pouzivat uzly se
zamkem, pfedvedu.

Ja obc¢an

1) Cetba
Pravidelné ¢tu. Pfevypravim obsah prectené knihy na schilzce ¢i vypravé
alespori péti posluchactim.

2) Historie CR

PFevypravim jednu zvolenou povést. Znam a dokazi néco fici o nasledujicich
osobnostech: Svatém Vaclavu, Pfemyslu Otakaru I, Karlu IV, mistru Janu
Husovi, Janu Zizkovi, Janu Amosu Komenském, cisafi Rudolfu Il, Tomasi G.
Masarykovi, Edvardu BeneSovi a dalSich tfech zvolenych osobnostech (staéi
predstava doby, do které patfi a ¢im se proslavily)

3) Hrady a zamky
Povypravim o dvou zamcich a jednom hradu. Vyjmenuji dalSich 10 zamkul a
pét hradd

4) Kulturni akce
Navstivim vhodné predstaveni v divadle, kin€, koncertni sini €i jiném
kulturnim zafizeni. Povypravim o svém z&zitku v€etné kritického hodnoceni.

5) Mistni doprava

Znam alespon tfi dopravni linky (mimo metra), které jezdi v misté jeho
bydlisté a blizko klubovny. Znam prestupni stanice metra. Umi pouzivat
jizdni fad MHD. Vi kde najit informace o vylukach a dokaze vyuzit pfi hledani
internet (prakticky pfedvedu).

6) Pamatky Prahy

Prevypravim nékterou povést z prostfedi Prahy nebo o zalozeni Prahy. Vim
kde najde v Praze tyto pamatky: Chram Svatého Vita, Baziliku Svatého Jifi,
Chram Svatého MikulaSe, Staroméstskou radnici s Orlojem, Narodni divadlo,
KarlGv most, Obecni dim, a dalSi tfi pamatky dle viastni volby. O jedné
vybrané popovidam trochu vice (historie, osobnosti, doba stavby, poveést...).
Diikaz se pIni nad mapou Prahy se zakreslenymi vyznamnymi pamatkami
bez popisu.

7) Postovni sluzby, telefon

Vim kam volat v pfipadé nehody, ohrozeni zivota.

Umim odeslat doporuéeny dopis a zna sazby zakladnich postovnich sluzeb
(dopis, pohled). Vim, kde se informovat na ostatni postovni sluzby.

8) Spolec¢enské chovani

Znam zaklady spoleéenského chovani v rodiné a mimo ni, chovani

k opa¢nému pohlavi, pravidla pro pozdrav a podani ruky a podobné. Umi se
slusné a spolecensky chovat a dokazuje to v praxi. Pouziva oddilovy
pozdrav.



9) Svét kolem nas (vyderu si 3 body a ty splnim)

- Vysvétlim jak jsem pochopil roli demokratického statu a obcanské
povinnosti a prava v ni.

- Vim jaké prava a povinnosti a odpovédnost budu mit az mi bude 15 a
dostanu ob&ansky prukaz.

- Vim odkud pochézeji vyrobky a potraviny které pravidelné konzumuiji a
pouzivam (vetné hrubé predstavy kde se v pfirodé ziskavaji ¢i z ¢eho se
vyrabi) alespon 10 pfiklad.

- Vysvétlim co je Fair Trade

- Najdu 10 vtipli , které se tykaji kazdy jiného predsudku a s tim, Zze u
kazdého zdlraznim kterého pfedsudku se tyka a zda jej také tak vnimam.

10) Zemépis

Dokazi na slepé mapé spravné ukazat Prahu, Brno, Ostravu, Olomouc,
Plzen, Ceské Budgjovice, Hradec Kralové, Pardubice, Liberec, Usti nad
Labem, Vltavu, Labe, Moravu, Dyji, Berounku, Sazavu, Krkono$e, Sumavu,
Jeseniky a dle své volby dalSi dvé mésta, jednu feku a jedno pohofi. Dukaz
se pIni na slepé mapé se zakreslenymi vyznamnymi sidly, fekami a
pohofimi.

Muj oddil

1) Druzinova spoluprace

V druziné i v oddile se snazim udrzovat s druhymi dobré vztahy, poznavat je,
nestranim se kolektivu a pfispivam k pratelské atmosféfe.

2) Historie oddilu

Znam zakladni historii oddilu (datum vzniku oddilu a tfi zajimavosti z historie
oddilu dle své volby). PopiSe tradice platné v oddile - tradi¢ni vypravy,
tradi¢éni hry a pod. Aktivné se podilim na dodrzovani tradic a vysvétli jejich
vyznam pro oddil. Nosim oddilovy S§atek na kazdou akci a pouziva oddilovy
pozdrav.

3) Literatura jako inspirace

Dokazi pouzivat literaturu jako inspiraci k €innosti (napf. J. Foglara, knihy
her, pfibéhy pro mladez apod.) Prokazi prakticky

4) Oddilové pisné

Zazpivam deset pisni vhodnych k tdborovému ohni. A vozim s sebou
oddilovy zpévnik

5) Oddilovy zpravodaj, kronika

Vyrobim bud pFispévek do oddilového ¢asopisu v rozsahu 2 A5 nebo zapisi
do kroniky vypravu.

6) Propagace oddilu

Zucastnim se ndboru do oddilu.

7) Priprava novacka

Dovedu novacka v Tilii, €i €lena Béju ke spinéni Novackovské zkousky. Jsem
mu pomocnikem a radcem.

8) Priprava programu

Po dohodé s vedoucim si pfipravi cileny program na schiizku. Poté
zhodnotim prabéh programu, a zda program splnil svdj tcel.

9) Velky zakon

Vyjmenuji zpaméti alespori jeden zakon z kazdého sméru Ctyfnasobného
ohné a vS8echny zasady Zlutého kvitku (neni tfeba trvat na pfesném znéni,
jedna se spiSe o obsah). U tfi zvolenych zéakonl vysvétlim plnéni a uvede i
praktické priklady. Chovam se podle Velkého zakona.

10) Vandrovni knizka
Vedu si vandrovni knizku (cancék) — alespor po dobu 6-ti mésicu si
zaznamenava vSechny akce.

Priroda a Ja
1) Byliny, Dreviny
Vyberu si jednu ze skupin a spinim ji v plném rozsahu, nebo z kazdé kus
(Cisla uvedena v zavorkach)
a) Byliny
Prakticky uré¢im 25 (15) plané rostoucich bylin. Dokazi je rozeznat podle
kvéta i listh
b) Dreviny
Prakticky ur¢im 15 (9) dfevin. Dokazi je rozeznat podle list(, kvétd,
plodd, pupent pfipadné kary.
2) Ekobrigada
Zucastnim se ekobrigady (tfeba vysbirani kusu lesa od odpadki).
3) Hmyz, Houby
Vyberu si jednu ze skupin a spinim ji v plném rozsahu
a) Hmyz
poznam na obrazcich 10 druhi hmyzu
b) Houby
poznam alespon 10 hub ve volné pfirodé, nebo dle obrazkl a vim zda
jsou jedlé nebo jedovaté
4) Chranéna uzemi
Znam vSechna chranéna tzemi a naucné stezky Prahy a vyznamna Gzemi
CR (vS8echny narodni parky a alespon pét CHKOCek). Vysvétlim vyznam
chranénych celka.
5) Ochrana pfirody
Znam zakladni Skodlivé vlivy na zivotni prostfedi a vim jak jim Celit. Sam
aktivné dodrzuji spravné zasady ochrany pfirody. Vim co je to mala nebo
také osobni ekologie.

6) Pozorovani prirody

Predlozim zapis o pozorovani pfirody na zvolené téma: Vyvoj rostliny béhem
roku, postup péstovani zeleniny ¢i kvétiny, zivot zvére jeden den, chovani
rybi¢ek, morcete a pod.



7) Ptaci

poznam alespon 5 ptakd ve volné pfirodé bud pfi pfimém pozorovani, nebo
dle zpévu.

8) Sadrovy odlitek

Vyrobim tfi pékné sadrové odlitky riznych stop. Zna postup vyroby
sadrového odlitku.

9) Souhvézdi

Najde na obloze Velky a Maly viz, Polarku, Cassiopeiu, hvézdy letniho
trojuhelniku (Prvni z nich je Vega v souhvézdi Lyry, dalSi pak Altair v Orlu a
Deneb v Labuti).

10) Zivoéichové

Ve volné pfirodé rozeznam 20 druht zvifat. Provede pozorovani ptaka Ci
savce a napiSe o tom kratkou zpravu.

Sport

1) Béh 60m

ubéhnu 60m do 9,7s.(hosi) a 10s. (divky)

2) Béh 1500m

ubéhnu 1500m do 8:30 min (hosi) a do 9min (divky)

3) Indiansky béh

Vim jak se pohybovat indianskym krokem a urazi 1 km za 10 minut.
4) Plavani

umim dobfe dva plavecké styly a kazdym uplavu 200m.

5) Pochod

ujdu 25km béhem jednoho dne at jiz vypravy nebo vyletu

6) Potapéni

uplavu cely bazén pod vodou (mohu i s ploutvemi) a vylovim minci
minimalné z 2m v bazénu

7) Rozcvicka

udélam dobrou rozcvicku na vypravé, nebo na tabofe a povede ji
8) Salto, stojka, hvézda

udélam dva cviky (salto , stojka, hvézda)

9) Skoky do vody

umim ukazkovou Sipku a dalSi 4 skoky

10) kliky, shyby, diepy

Pfedvedu alespon dva z téchto cvik(: 15 kliku, 3 shyby, 100 dfepu. Pfed
plnénim tohoto bodu musi zadatel prokazat, ze je na vykon pripraven! Cviky

musi byt provedeny naraz v nejvysSi kvalité. Snazit se zvladnout do 10minut.

Tabornictvi

1) Indianska kultura

Znam zasady taboreni v indianském stylu a vyrobi tfi vyrobky inspirované
touto kulturou.

2) Jidlo pro dvé osoby

Béhem jednoho dne pfipravuji na vypraveé jidlo pro dvé osoby. Mohu mit
pomocnika, ale musim prace fidit. Uvafim ¢aj s pouzitim listi, které sam
natrham. Umim na vypravé umyt nadobi bez pouziti jaru &i jinych pfipravkd.
OS8krabu dvé porce brambor.

3) Nocovani na snéhu

Znam specifika taboreni na snéhu a vybaveni pro néj. Pfespim na snéhu bez
ohrozeni zdravi.

4) Péce o vystroj a vyzbroj

Vim jak pe€ovat o svoji vystroj na vypravach i po navratu domd. Umim
spravné nakrémovat boty. Na tdbofe si vyperu v polnich podminkach.

5) Pila, sekera, ntiz

Znam zakladni bezpecnostni a pracovni zasady pfi praci, skladovani a
prenaseni pily, sekery a noze.

6) Snémovni kieslo

Vyrobim pékné kfeslo k taborovému ohni. Lze splnit i vyrobou kvalitni lavice
pro dva az pét taborniku, na které se podilim rozhodujicim podilem.

7) Snémovni ohen
Zucastnim se aktivné stavby tdborového ohné. Znadm a dodrzuji zasady
chovéni u taborového ohné.

8) Stavby z celt

Postavim na vypravé ve dvoijici jehlan z kosoc&tvercovych celt. Stavbu musim
fidit. Vim jak vybrat misto pro stan. Sdm zbuduji jednoduchy pristfeSek pro
jednoho z celty (rovera) a predvedu vyuziti celty pfi tAbofeni pod Sirdkem
(psanicko).

9) Taborové stavby

Aktivné se zu€astnim stavby brany, véze nebo jiné vétsi tdborové stavby.
Tento dikaz Ize splnit i menSi tAborovou stavbou jakou je tfeba
oznamovatel, ale v tomto pfipadé musim stavbu fidit a provést ji

s maximalné dvéma pomocniky.

10) Vyzbroj pro taboreni

Vim jaké véci jsou potfeba pro tabofeni v pfirodé. Bud je vlastnim, nebo si je
mohu zapujc€it z klubovny a vim jak s nimi zachazet a jak se o né starat.

Zdravovéda

1) Bezpeénost ve mésté, v lese

Znam a uvédomu;ji si zasady bezpecénosti (hry v terénu, hry v noci;
zabezpeceni ohné; ap.)

2) Druzinova lékarna

Staram se druzinovou lékarnicku na akci. Vim, co je jeji sou€asti a dokazi ji
spravné pouzit.

3) Hygiena taboreni

Po celu dobu tabofeni si udrzuji pofadek ve stanu. Stardm se o své vybaveni
— oblec¢eni, obuv. Dodrzuji zakladni hygienické navyky.



4) Krizové situace, nehody

Vyzkous§im si spravné pfivolani prvni pomoci (simulovany telefonat

s operatorem). Vim, kam se obratit v pfipadé, Zze se stane svédkem Ci
ucastnikem dopravni nehody, zlo€inu nebo okradeni, ¢i napadeni.

5) Krvaceni, obvazovani
Rozeznam vlaseénicové, tepenné a zilni krvaceni. Vim, jaka je v téchto
pFipadech prvni pomoc.

6) Mala poranéni — oSetreni

OSetfim puchyf, odérku, povrchovou ranu, opruzeni, popaleninu I. stupné,
krvaceni z nosu, zhnisanou ranu; odstranim tfisku; dovedu zastavit krvaceni,
obvézat kotnik; vim jak zakro€it v pfipadé ustknuti zmiji. Prakticky pfedvedu
alesponi 3; postup zna u vSech pfipada.

7) Nebezpeci v prirodé

Vim na co si dat pozor pfi vypravé do pfirody z toho co mohu ovlivnit
(pfiprava vybaveni, fyzicka zdatnost,...), jak se zachovat v kterém pocasi a
jak odhadnout vyvoj poc¢asi, bezpecnost pfi pohybu v rizném terénu. Znam
rizika pobytu v pfirodé (bourka, hry v terénu, no¢ni hry, lavina, koupani

v pfirodé), jak jim pfedchazet a jak se zachovat v nepfiznivych situacich. O
jednom tématu si zjistim informace a seznami s tim na schiizce zbytek
kmene.

Dale vim jaké nebezpecné zivoc€ichy mohu potkat v pfirodé a jak se
zachovat, znam hlavni jedovaté rostliny, zasady sbéru hub (jedovaté). A
znam zasady bezpecnosti pfi cestach (pésky i dopravni prostfedky).

8) Otuzovani

Znam vyznam a zasady otuzovani, prakticky se otuzuji alespori 3 mésice.
Popisi zazitek ©

9) Prevence chorob

Zamysli se nad tim, co v Zivoté délam a neni to zdravé nebo prospésné.
Splnim jednu z aktivit:

- Mésic nebudu misat sladkosti a dobroty (chips, ¢okolady..)

- 14 dni nebudu hrat PC hry

- mésic nebudu pouzivat jezdici schody a vytah

- 14 dni se nebudu koukat na televizi

10) Zaklady télovédy

Znam zakladni soustavy lidského téla (pohybova, obéhova, nervova,
dychaci, travici) a zékladni télesné organy (mozek, srdce, plice) a jejich
funkce. Vim, co télu Skodi a co prospiva. (podrobnost Umérné véku)
Mimoradné

Plati obdobné podminky jako u mimofadnych dikazu v Zelenych listcich
(viz), pfi€emz maximalné Ize splnit 8 mimoradnych dikazui v ramci
Bronzovych listka.

Vétev stribrnych listku
Stribrné listky pIni ¢lenové oddilu od 13ti let. Stiibrné listky mazou plinit i
dospéli €lenové oddilu, pokud si mysli, ze pro né maji smysl. Doporuceny
horni v&kovy limit je 17 let. Clen by mé&l byt schopen zvladnout celou Vétev
bronzovych listkd za tfi az Ctyfi roky.

Dovednosti

1) Buzola

Umim ovladat busolu. Dokazi zméfit azimut pfedmétu i z mapy a vytycit smér
daného azimutu i pro nevidény pfedmét. PopiSi vSechny ¢asti busoly. Dokazi
jit dlouhodobé pod azimutem.

2) Kimova hra

Pfi kimové hfe ur€im spravné 20 z 24 pfedméta. Doba prohlizeni 1 min.
vybavovani 3 min. Dikaz Ize splnit setonovou hrou. Pfi setonové hie uréim
spravné 8 z 10 obrazcU. Prohlizeni 6 vtefin, vybavovani 30 vtefin.

3) No¢ni orientace
Vedu bezpecné pochod terénem v no¢nich podminkach. Ujdu takto trasu
dlouhou alespori 4km.

4) Odhady

Znam tfi zpusoby odhadu nebo méfeni vysky. Odhaduji s pfesnosti 5%.
Znam odhad vzdalenosti, odhad hloubky a méfeni Sitky feky. VSechno
odhaduiji s pfesnosti 5%.

5) Ohen — rozdélani prirodné

Rozdélam ohen pomoci tfeni drev, kfesanim, nebo jinou podobnou pfFirodni
technikou.

6) Ohen za neprizné

Vim jak rozdélat a zabezpecit ohen v nepfiznivém pocasi (dést, vitr, snih,
podmaceny terén...).

7) Popis chodce

Dokazi popsat kolemjdouciho chodce bez pfedchoziho upozornéni. pokud o
dlkaz pozada, musi uvést minimalné deset podrobnosti. Pokud se odhad
provadi ndhodné staci uvést pét podrobnosti.

8) Prirodni nastroj

Z pfirodnin vyrobim néjaky uzite€ny nastroj (do kuchyné, hudebni nebo jiny).
9) Semafor

Dokazi vysilat a pfijimat semafor volnym tempem.

10) Sifrovani, morseovka

Dokazi psat i Cist zpravy ve zlomkovce, psané pomoci kotouce, polskych
kfizd, posunu pismen. Seznamil jsem se s dal§imi Siframi a tajnymi pismy.
Vim jak lustit zpravu, v niz jsou pismena nahrazeny libovolnymi znaky.
Dokazi sestavit a pouzit Sifrovaci mfizku. Znam néjaké metody Sifrovani

v textu.

Dokazi vysilat a pfijimat morseovu abecedu rychlosti 15 znakd za minutu
jakymkoli zpusobem



11) Usporné topeni

Uvafim litr vody na jednom polinku o prdméru cca 25cm.

12) Vyrobek

Za pouziti nastroji vyrobim jeden zajimavy vyrobek do klubovny, ktery
nalakuiji ¢i jinak upravim z hlediska jeho trvanlivosti.

13) 20 uzll + ozdobné
Uvazi 17 libovolnych uzlG+ Uvazi tridilny turbanek a dalSi dva ozdobné uzly.

Ja obc¢an

1) Elektrospotrebice
Umim zachazet s jednoduchymi elektrospotrebici. Vim jak pouzivat manual.

Znam pravidla, ktera zaru€i bezpecny a nezavadny provoz elektrospotiebice.

2) Fotografie pamatek

Vyfotim alespon 15 vyznamnych kulturnich pamatek (Divadla, vyznamné
misto v okoli, nebo kdekoli v CR) a né&jak je prezentuje pred oddilem (web,
na schizce, hra,...)

3) Geografie CR

Splnim alespon dvé z podsekci tohoto diukazu
a) Nase pohori
Znam alesporn deset ¢eskych pohofi a alespori u péti uvedu nejvyssi
vrchol. O jednom vybraném pohofi kratce pohovofim (z hlediska
turistickych zajimavosti).
b) Nase reky
Znam alespon 15 ¢eskych fek, tfi pfehrady (alespori ze dvou fek), a tfi
jezera nebo rybniky (kazdy z jiné oblasti). Alespon jednu feku popiSi
z hlediska vodactvi.
c) Nase sidla
Znam alespon 25 ¢eskych mést. Uvedu alespori 10 mést s vyznamnymi
stavebnimi pamatkami a o jednom z nich kratce pohovofim (z hlediska
turistiky)

4) Historie CR, Osobnosti CR

Znam nejvyznamnéjsi data v historii CR, vyznamné panovniky a ostatni
osobnosti (alespon 10 dat a 30 osobnosti). Zvoleny Usek dé&jin poutavé
vypravim na schuizce i jiné akci ostatnim. Jedna se spiSe o dobové
zajimavosti nez skolni historii.

Povypravim o 5ti €eskych historickych umélcich, véetné mista, kde se
narodili, plsobili a kde jsou na né néjaké pamatky (muzeum, pomnik...).
Jmenuiji dalSich 20.

5) Jizdni rady .
Vim jak vyhledat v jizdnim fadu CD, MHD a autobust, spojeni véetné

prestupu. Orientuje se v pomocnych znackach a symbolech. A dokaze najit
vhodné spojeni pres internet.

6) Knihy pro mladez

Znam min. 10 autor( dobrodruzné &i jiné vhodné literatury pro mladez.
Vypravim obsah vybrané knihy.

7) Kultura v Praze
Vim kde v Praze naleznu alesponi 5 divadel a 3 muzea a ukazi je na mapé
Prahy.

8) Pamatky a stavebni slohy

Poznam podle fotografie vSechny vyznamné pamatky Prahy. Orientuji se ve
stavebnich slozich. Z kazdého stavebniho slohu zastoupeného v Praze
(romansky, goticky, renesanéni, barokni, klasicizmus, romantizmus, secese,
slohy 20tého stoleti) jmenuji alespor tfi pamatky. Jmenuji alespori pét
vyznamnych osobnosti umeéni z prazskych pamatek.

9) Prezident republiky, viadni organy

Znam zékladni Udaje o sou¢asném prezidentovi a jména jeho pfedchddca.
Vim, jaké zfizeni ma nas stat a jaké jsou zakladni pravomoci jednotlivych
organd.

Popisi statni vlajku a znak (i z pohledu heraldického). Zazpivam statni
hymnu, znam jeji autory.

10) Prirodni narody

Vyrobim néjaky pfedmét inspirovany pfirodnim narodem. Popovidam o
kultufe tohoto naroda.

11) Verejné prospésna c¢innost

Zucastnim se vefejné prospésné, nebo ekologické brigady.

12) Vyvésovani vlajky

Vysvétlim rozdil mezi vlajkou a praporem a zna zasady vyvéSovani viajky a
noSeni praporu. Dovedu vzdat vlajce nalezitou Uctu pfi vyvéSovani.

13) Zakladni lidska prava )

Seznamil jsem se s Listinou zakladnich prav a svobod a Umluvou o pravech
ditéte a prosazuji jeji dodrzovani v kazdodennim zivoté.

Muj oddil

1) Détska hnuti

Znam historické pozadi vzniku détskych hnuti zaméfenych na pfirodu. Znam
jina détska sdruzeni (Junédk, CSOP,.. ) - zaklady a zasady jejich €innosti.

2) Druzinovy skutek

Se svou druzinou vymyslim a zorganizuji druzinovy dobry skutek (Vyroba
darku do détského domova, Ucast na charitativni akci, ekobrigada,..)

3) Hra - vedeni
PFipravim si na oddilové akce tfi cilené hry (vi, co je to cilena hra) a
zhodnotim, zda splnila svij cil

4) Historie oddilu

Znam zakladni historii oddilu (vznik oddilu, jména zakladatelt, prvni
vicedenni vypravu, prvni tdbor, a dal$i pét dulezitych udalosti dle svého
uvazeni). Zpracuiji o historii oddilu €lanek do BS, nebo si pfipravim program
na schlizku a seznamim s historii ostatni lidi. Aktivné se podilim na
dodrzovani tradic platnych pro oddil (zné tradini vypravy — mista, tradiéni
hry apod., podilim se na pfipravé tradi¢nich akci a zvyklosti)



5) Oddil — struktura, vedeni

Znam podrobné strukturu oddilu — (kmeny, druziny, vedouci). Znam fidici
strukturu vedeni oddilu. Zna plny nazev skupiny, jeji zaclenéni v ramci
sdruzeni.

6) Oddilova brigada

Zucastnim se oddilové brigady (Vlkanov, klubovna,..). Samostatné provadim
a vedu néjakou praci.

7) Priprava a vedeni akce

Za podpory vedouciho pfipravim POZ akce (programové organizaéni
zabezpeceni). Na akci pak vedu néjaky program, fidim ostatni..

8) Predavani zkusenosti

Dovedu jiného &lena ke splnéni dukazl z oblasti, které dobfe rozumim.
Pfipravim €innost alespori pro svoji druzinu, kterd povede ke splnéni dikazu.
9) Redaktor

Vyberu si dvé ze tfi a hodnotné splni: napiSi na web 4 aktuality o déni

v oddile, zapiSi do kroniky 2 akce, vytvofim pfispévek do oddilového
Casopisu v rozsahu 3 A5.

10) Tramping

Znam zéakladni historii trampingu. Vim, co je to Trapsavec, zndm nékteré
trampské skupiny, trampské kempy.

11) Velky zakon

Znam zpaméti Zakon dvanacti ohid, dokazi vysvétlit jednotlivé body a fidim
se jimi. Znam a dovedu nakreslit symbol dvanacti ohfid. Mam splnény dikaz
z bronzovych listka.

12) Woodcraft

Znam historii Woodcraftu — lesni moudrost a znam jeji mySlenky. Vim, kdo to
byl E. T. Seton a znam jeho Zivotopis.

13) Zpév, hudba

Znam alespon 15 oddilovych pisni¢ek. Vybranou piser nau¢im druzinu.
Mam zpévnik oddilovych pisnicek.

Pfiroda a Ja

1) Herbar

Splnim jeden z podbodt
a) Herbar 30 bylin
Vyrobim kompletni herbér péti (véetné kofenud) a ¢asteény herbar 25
bylin. Bezpeéné je rozeznam v pfirodé.
b) Herbar 20 stromu
Vyrobim kompletni herbar péti (vétyvka s listy, bezlisté, mize byt i kira)
a Castecny herbar 15 strom ¢i kefl. Bezpec€né je rozeznam v prirodé.

2) Houby

Poznam ve volné pfirodé 15 druhl hub. Vim zda jsou jedovaté nebo jedlé a
jedlé dokazi nalezité zpracovat pro okamzity, nebo pozdéjsi konzum
(suseni).

3) Fotoalbum zivo¢ichu

Ve volné pfirodé vyfotografuji, pfipadné kresbou zachytim minimalné 5
rznych druhl savcu, 10 ptdkd a 10 drobnych zivocichl. Svoji sbirku opatfim
kompletnim popisem.

4) Chranéné rostliny, zivocichové, uzemi

znam které jsou chranéné rostliny v CR a vim pro¢ je ddlezité je chranit. Vim
jak se ma k takovym organizmum chovat a kde zjistim které druhy jsou
chranéné.

Znam vSechny CHKO a NP a jejich umisténi. Znam druhy niz$ich
chranénych celkd. V nékterém chranéném celku v Praze &i blizkém okoli
popisi faunu a floru a celkovy raz krajiny.

5) Lécivé rostliny

Popisi vzhled a Ucinky deseti plané rostoucich IéCivek a dokazi je ve volné
prirodé nalézt.

6) Nocni pozorovani
Po jednu noc pozoruji noéni Zivot v lese o samoté. O svém pozorovani napisi
kratkou zpravu.

7) Ptaci budka

Vyrobim a umistim ptaci budku, kterou pouzije ptaci par k zahnizdéni.
8) Hmyz, Ptaci

poznam ve volné pfirodé 15 druht hmyzu a dokazi o nich néco povédét.
Poznam 10 ptakud jakoukoli metodou (pozorovani, obrazky, hlasy, ...)

9) Stopovani zvére

Trikrat Uspésné stopuji vyssSi zvér. Dokazi se k ni pfiblizit na vzdalenost 20
metrd a zase se vzdalit, aniz bych ji vyplasil. O svych zazitcich vypravim.
10) Systematika vyssich rostlin

Vim co jsou Celedé rostlin a dok&ze do kazdé z vybranych Celedi zaradit
alespon 2 druhy. Ty zafadim do téchto ¢eledi:

Dreviny: borovicovité, bfizovité, bukovité, vrbovité, javorovité, lipovoté,
olivovité, zimolezovité, rGzovité.

Byliny: pryskyfnikovité, brukvovité, rGzovité, hluchavkovité, rdesnovité,
Silenkovité, brutnakovité, morenovité, hvézdicovité

11) Vysazeni stromu

Vysadim deset stromu, které se uchyti.

12) Zivotni prostredi

Dovedu vyjmenovat ukazatele dobrého stavu ovzdusi, pady a vody. Znam
Skodlivy vliv ropnych produktd na plidu a vody, zhoubny vliv imisi na ovzdu$i

a lesy. Znam pfiklady znehodnocenych a ohrozenych Gzemi. Vim co mohu
osobné délat pro zamezeni globalniho ohrozeni nasi planety.



13) 10 souhvézdi, Astronomie

Poznam na obloze deset souhvézdi a nezvu jménem alespon deset hvézd.
Popisi, jaké objekty Ize na obloze spatfit s jednoduchou charakteristikou.
Ukazi na obloze tfi objekty mimo hvézdy a popisi je. Tento bod Ize plnit

s dalekohledem.

Sport

1)Béh 60m

ub&hnu 60m do 9,2 s.

2) Béh 3000m

ubéhnu 3000m do 25 min.

3) Lanové aktivity

umim postavit alespor dvé lanové stavby a prelezu je.

4) Netradi¢ni putovani

Zucastnim se cyklistického, vodackého nebo VHT putovani. U daného typu
ovladam potfebnd specifika kazdého ucastnika.

5) Netradi¢ni sport

Znam pravidla alespori jednoho netradi¢niho sportu (lacros, ringo,...) a
aktivné se ucastnim jeho provozovani a vysvétlovani pravidel v oddilové
¢innosti.

6) Nocni pochod

ujdu v noci 40km

7) Obratnostni cviéeni

8) Orientacni béh

S oddilem nebo mimo oddil se zG€astnim orientacniho béhu a pomohu pfi
jeho organizaci v oddile.

9) Plavani

uplavu 1000m (muze mit ploutve a jednu pfestavku)

10) Pochod

ujdu 50km

11) Salto
udélam salto

12) Svihadlo, skoky

budu skakat nepretrzité 5 min a udélam 500 preskoku
13) kliky, shyby, sklapovacky

20 klika, 10 shybu, 10 sklapovacek

Tabornictvi

1) Batohy

Znam typy batohd, jejich pfednosti a nedostatky. Vim jak se jednotlivé typy
bali. Prakticky pfedvedu baleni alespori dvou typu batohd. PopiSi bederni
popruh, prsni popruh, protivahu, dotazeni popruhd... Vysvétlim funkci a
vyznam jednotlivych prvkl a dokézi zvolit spravny typ batohu dle vysky, véku
a ucelu pouziti.

2) Indianska kultura

Znam zasady taboreni v indianském stylu a vyrobim tfi vyrobky inspirované
touto kulturou.

3) Prirodni vareni

Uvarfim vyhradné z plané rostoucich plodin chutnou polévku a pfipravim
salat. Z potravin mohu pouzit pouze sul a tuk. Dale pfipravim tfi jidla

s vyznamnym podilem plané rostoucich plodin, pfi¢emz se musi pouzita
forma liSit. Znam jedlé plody a byliny, jimiz Ize zpestfit taborovou kuchyn.

4) Podsadovy stan

Ridim stavbu podsadového stanu véetné Géelného vybaveni a zvladnu na
ném jednoduché opravy.

5) Putovani

Naplanuji si jednodenni vylet, ktery sam provedu. Trasu zapiSi a odevzdam
pred odchodem vedoucimu a bezpodminecné dodrzim. Po navratu prespim

sam na pfedem zvoleném misté blizko tabora ostatnich a vratim se pred
budickem.

6) Stavba z celty

nasoska, tunel...). Umim pouzit zavés i stfedovou ty¢.

7) Tabornické vybaveni
Vlastnoruéné vyrobim néjaky funk&ni doplnék svého tabornického vybaveni
(pouzdro na sekeru, obal na esus...).

8) Taborova stavba

Ridim stavbu slozité tdborové stavby od jejiho navrhu, ktery sam provedu.
9) Tee-Pee

Umim postavit tee-pee a znam zasady jeho uzivani, v praxi je dodrzuiji.
10) Vareni pro kmen

Dokazi udélat rozpocet jidla na vikend pro druzinu a navrhnout jidelnicek.
Druzina je skupina cca 6 osob.

11) Vystroj

Dovedu si spravit odév, zalatat ponozku. Vim co je to a jak se pouziva
impregnace. Umim dobfe krémovat a lestit boty.



12) Zachazeni s nastroji

Umim zachéazet se zakladnimi nastroji - sekera, pila, ntiz, kladivo, Sroubovak,
klesté. Rozeznam pilku na kov a na dfevo. Pfedvedu tento dikaz v praxi pfi
konkrétni praci. Umim nabrousit n(iz a sekeru, znam zasady brouseni pily.
Vysvétlim dilezitost povolovani pily pfed ukladanim. Vim jak pomoci
vypadavajici sekefe a zvladnu jednoduché opravy naradi.

13) 10 jidel na vypravu

Popisi pfipravu 10 vhodnych jidel na vypravu. Jedno zvolené pfipravim.
Umim pfipravit ryzi, brambory, té€stoviny a lusténiny (pfedvarené). Na
vypravach si sdm vafim a vymysli nova jidla.

Zdravovéda

1) Bezpecnost na akcich

Znam a uvédomu;ji si zdsady bezpecnosti (specifika zimnich akci, no€nich
pochodd, lezeni apod.)

2) Hygienické predpisy

Vim, co je to hygienické minimum. Jaké zasadni pfedpisy plati na letnim
tabore.

3) Infekéni nemoci

Vim, co jsou nakazlivé nemoci a jak jim pfedchazet. Vim, jak se chovat pfi
jejich vyskytu v rodiné, ve Skole i v oddile. Znam rizikové potraviny a
nebezpedi pozivani vody z neovérenych zdroju.

4) Lékarna

Staram se o oddilovou Iékarnu na akci. Vim, co je jeji soucasti a dokazi ji
spravné pouzit. M&m osobni vybavenou lékarnicku a vozim ji na akce.

5) Nehody

Znam postup pfi zachrané tonouciho a pfi Urazu elektrickym proudem. Umim
poskytnout prvni pomoc pfi mdlobach, omrznuti, tpalu, bodnuti hmyzem,
ustknuti, pfi otravé jedovatymi rostlinami a houbami, zvraceni. Znam
nebezpeci nahlych bfisnich onemocnéni a alergii, riziko vztekliny.

6) Ochrana pred urazy

Znam pravidla bezpecnosti platna pfi ¢innosti tdbornického oddilu, véetné
koupani, kaceni strom0, praci s naradim, no¢nich hrach. O jednom tématu

bezpecnosti v praxi.

7) Ohrozeni zivota

Vim, jak se spravné zachovat pfi pfirodnich katastrofach; v okamziku, kdy
jsem svédkem poskozovani soukromého €i vefejného majetku nebo jiného
trestného €inu. Vim, co udélat v pfipadé zabloudéni, nebo Urazu mimo
civilizovanou oblast.

8) Osetreni zranéni

Po dohodé s vedoucim pfedvedu na schlzce ukazku oSetfeni nejméné 6
riznych Urazd — krvaceni z nosu, z ucha, trzné, i se€né rany, pad na hlavu,
bezvédomi, podezfeni na zlomeninu, zanesena odfenina, ufiznuty prst apod.

9) Stravovani

Znam hygienické predpisy pro stravovani na akcich (véetné specifik
zotavovaci akce). Pfedlozim vypracovany jidelni¢ek na tyden -pestry a
vyvazeny, vejde se do stravovaci normy.

10) Télovéda
Znam jednotlivé soustavy a jejich organy. Vim, kde jsou v téle umistény a
jaka je jejich funkce. PopiSi alespon 8 soustav a 10 organd.

11) Urazy

Vim, jaké mohou nastat poskozeni pohybové soustavy a umi je oSetfit
(obvazy, dlahy). Vim, co je to Sok a znam prvni pomoc. Vim, jak se zachovat
pfi poranéni plic a vklinéni ciziho predmétu v rané.

12) Uzavéry (plyn, voda)

Vim, kde najit mistni a hlavni uzavér vody, plynu, popf. dalSich rozvodu.
Vim, jak se zachovat pfi havarii.

13) Zivot zachraniujici Gkony

Znam a predvedu zasady zivot zachrarujicich Ukond: masaz srdce, umélé
dychani, zastaveni krvaceni. Aktivné se u€astnim nacviku prvni pomoci
obsahujiciho pfivolani pomoci, postup podle instrukci, Zivot zachrariujici
Ukony, pfenos zranéného.

Mimoradné

Plati obdobné podminky jako u mimofadnych diikazu v Zelenych listcich
(viz), pfiCemz maximalné Ize splnit 18 mimoradnych dukazl v ramci
Stfibrnych listka.

Vétev zlatych listka

Zlaté listky pIni ¢lenové oddilu od 16ti let. Jsou uréeny pro vSechny dospélé
¢leny oddilu a jsou shodné s Orlimi pery ze Svitku bfezové kury. Jejich
udélovani se schvaluje Radou orlich per, ktera je slozena ze v§ech ¢lent od
Sestnacti let véku, a udileji se u slavnostnich ohrid. Oproti pfedchozim

zde neni uveden a pouziva se za timto uc¢elem pfimo Svitek bfezové kury.
Pro navaznost na udileni hrazi je nutné jesté védét, ze z uvedeného poctu
musi byt alespon pétina z kazdého svétla a alespor Ctvrtina z celkového
poctu musi byt velké €iny. U poc¢tu dikazu kdy velké €iny dosahuji alespori
poctu 5, je na né aplikovano pravidlo o jedné pétiné z kazdého svétla (od
modré hraze vyse).



Bobfrici
PInéni Bobrikl je doplfikem k Zelenym listkim. Horni hranice je ovSem
posunuta na 12 let. Bobfici vychazeji z literatury Jaroslava Foglara. Plnit
Bobfiky maze pouze ¢len oddilu se spinénou Zasvécovaci vétvi a Satkem.

1) Bobiik mrstnosti

Ulovi jej ten, kdo pfekona nasledujici vykony: béh na 50m — 8,5s chlapci, 9s
divky, skok vysoky — 100 cm chlapci i divky a skok daleky 340 cm chlapci i
divky. Tyto limity jsou uvedeny s ohledem na vékovou kategorii, ve které se
bobrici plni! Podle Zapisniku tfinacti bobfiki mohou plnit Bobfiky i starsi, ale
jsou pro né jiné limity.

2) Bobrik mireni

Lovi se hazenim na &tverec velikost metr krat metr ze vzdalenosti 10ti metr(.
Ze sta pokust se musi trefit alespon 80krat. Pocita se prvni dopad na zem,
je tedy Ihostejné, zda se potom kamen vykutali. Na hazeni se pouzivaji
kameny velikosti stfedné velkého bramboru. Nasbirat staci deset kamend,

s nimiz hazime deset sérii.

3) Bobiik zachrany

Pro néj je tfeba splnit nasledujici podminky: Ma malou lékarni¢ku pro prvni
pomoc a umi ji pouzivat. Vi, k ¢emu je ten ktery Iék a vSechno, co je v ni.
Umi zavést umélé dychani. Dovede vycistit a ovazat ranu ¢i odfeninu. Vi, jak
si pocinat pfi mdlobach. Vi, co délat pfi nevolnostech a bolestech zaludku,
Umi si poradit pfi ustknuti zmiji. Dovede pomoci pfi sluneénim Upalu a
Uzehu. Zna telefonni ¢isla hasi¢a, zdravotnického stfediska a policie. Vi, kde
je v jeho okoli nejblizsi telefon, pozarni automat a hlasi¢ na policii. Zna
adresu zdravotnického stfediska a ordinaéni hodiny Iékare.

4) Bobrik plavec

Uplave souvisle jakymkoli stylem 60 metrd.

5) Bobrik dobrych ¢int

Uklada splnéni stovky dobrych &ind.

6) Bobiik odvahy

Uchazec¢ jde sam potmé na néjaké strasidelné misto. PFi pInéni se
nepouziva straseni, strach se dociluje vhodnou volbou mista.

7) Bobrik kvétin

Dokaze rozpoznat 50 bylin, stromu a kefi. Chova se ohleduplné k pfirodé.

8) Bobrik velkého mlcéeni

Uklada vydrzet 24 hodin bez mluveni, dokonce bez jakéhokoli hlasitého
hodiny) a kon¢i se druhy den ve stejnou hodinu. Neni dovoleno se béhem
plnéni stranit lidi, snazit se plnéni prospat, nebo je kombinovat se samotou.
Na druhou stranu je nekamaradské snazit se uchazece za kazdou cenu
rozmluvit.

9) Bobrik Osamélosti
U tohoto Bobtika stravi uchaze¢ cely den o samoté. Odchazi tésné pred
budi¢kem a navraci se vecer po vecerce.

10) Bobiik zruénosti

Uklada uchazedi vyrobit barevna kolecka (knofliky), kterd symbolizuji
jednotlivé Bobfiky (mél by jich vyrobit alespori tfinact). Dale vyrobi jeden
uzitkovy predmét ze dreva.

11) Bobrik sily

Zde je tfeba udélat pét shybu (dévcata délaji tfi).

12) Bobfik hladu

Stejné jako Bobrik velkého miceni se plni 24 hodin a Ize jej s nim
kombinovat. BEhem jeho pInéni se nesmi nic jist ani pit, kromé vody. Nesmi
se ani zvykat zvykacka.

13) Bobiik uslechtilosti

Pro jeho lov je tfeba chovat se 30 dni vcelku uSlechtile a rytifsky. Kazdy
drobny prohfeSek znamena preruseni a pInéni Bobfika opét od zacatku.

14) Bobrik indianskych mésicu

Ulovi jej ten, kdo prokaze znalost indianskych nazvd mésicu a kdo je dokaze
symbolicky nakreslit.

15) Bob#ik hmatu

K jeho splnéni je tfeba roztfidit poslepu Ctyfi druhy tvar po deseti kusech.
Za kazdy nespravné umistény, ¢i mimo hromadku ulozeny tvar se pocita pét
trestnych vtefin. Celkovy limit je 90 vtefin.

16) Bobiik paméti

Sklada se ze dvou ¢asti. V jedné je nutné béhem péti mésicl na schiizkach
nosit vSe bez zapominani, pfi¢emz vzdy je néjaky predmét nezvykly pfidan.
Uchaze¢ si to nesmi zapisovat, musi si to pamatovat. Béhem péti mésicu
muze pouze tfikrat zapomenout. V druhé €asti probéhne uchaze¢ cca 100
metrU cesty u které je na kamenech a stromech napsano &i pfipevnéno deset
tfimistnych Cisel. Na probé&hnuti trasy je minuta a ¢&isla je nutné si
zapamatovat i ve spravném poradi. Pro uloveni je nutné mit spravné alespon
pét Cisel.

17) Bobrik zizné

K jeho plnéni je tfeba za horkého dne vydrzet Sest hodin bez vody &i jakékoli
jiné tekutiny.

18) Bobfiik hvézd

Uchazec¢ prokaze znalost deseti souhvézdi no¢ni oblohy.

19) Bobiik ohné

K jeho splnéni je nutné rozdélat oheri za destivého pocasi z mokrého dreva.
20) Bobiik ¢asu

Lovi se odhadem hodiny, pficemz uchaze¢ se maze zmylit maximalné o pét
minut.

21) Bobrik barev

Zde je tfeba obarvit tfi kousky bilé latky tfemi odstiny barev, které se ziskaji
z prirodnich materiald. Suroviny musi uchaze¢ spravné pojmenovat.



22) Bobrik slepoty
Uklada vydrzet po dvé hodiny se zavazanyma oc¢ima v naprosté slepoté.
Béhem pInéni nesmi uchazec€ lezet ani spat.

23) Bobrik hbitosti

Uchazec¢ se postavi na dvoumetrovou ¢aru, kterou po celou dobu plnéni
nesmi opustit. Jiny €len ho z dvaceti krokl (cca 15ti metrt) odstreluje micky
a pro splnéni Bobfika je nutné alespon 80x ze sta pokust uhnout.

24) Bobrik indianskych signala

Sklada se ze dvou ¢asti. V prvni ¢asti uchaze¢ prokaze, ze umi vysilat a
prijimat morseovku rychlosti 12 znak( za minutu. Ve druhé €asti prokaze, ze
umi vysilat a pfijimat semafor rychlosti 15 znaki za minutu.

25) Bobrik uloupenych mist

VyZzaduje shromazdit sbirku pohlednic padesati riiznych ¢eskych mést, na
kterych je znak — erb — mésta.

26) Bobfik vérnosti

Uchaze¢ musi mit po dobu jednoho roku 100% ucast na akcich oddilu.
Chybét mlze pouze v pfipadé nemoci a Skoly v pfirodé, tedy véci, které
nemuze nijak ovlivnit.



